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                PROGRAMME 2016  

 DATE  / FRAIS 

DôINSCRIPTION 

 

LIEU  

Perfectionnement à la thérapie d'activation de 

conscience, les nouveautés "   
Animé  par  

 

 
Dr Je an BECCHIO  

 

 

16 & 17 Janvier 2016   

 

 

Frais d'inscription *  :  
*(pauses café et 

déjeuners inclus)  

Membres de lôAMHYC : 

3500  DH  
Non membres: 45 00 

DH 

 

 
 

 

 

Hotel 

Club Val 

dôAnfa   
Ain Diab 

Casabla

nca  

Dr Jean BECCHIO  

Médecin généraliste Praticien Consultant d es Hôpitaux de Paris (soins palliatifs -  

psychiatrie) Directeur du Dipl¹me Universitaire dôHypnose Clinique Paris XI .Formé à 

lôhypnose clinique par le Dr Jean Godin, il est un des fondateurs de lôAssociation Franaise 

dôhypnose M®dicale dont il est maintenant Pr®sident dôHonneur. Il exerce une activit® de 

formateur dans le nouveau champ des Th®rapies dôActivation de Conscience. Membre 

Fondateur du Coll¯ge International de Th®rapies dôactivation de Conscience (CITAC). Jean 

Becchio enseigne en France et ¨ lô®tranger. Il est responsable de lôenseignement clinique 

du CITAC. Il est auteur de livres sur lôhypnose, la m®decine chinoise, le qi gong. 

 

Programme  «  Perfectionnement à la thérapie d'activation de conscience, les 

n ouveautés "  :  
 Au cours de ces deux jour nées, quatorze heures de cours, nous exposerons les récentes 

découvertes cliniques et para -cliniques (neuro -sciences, biologie et psychologie 

exp®rimentale) qui ont fait ®voluer lôancienne notion dôhypnose m®dicale vers le terme de 

th®rapie dôactivation de conscience. Des groupes de chercheurs anglo -saxons, israéliens, 

français, travaillent sur ces notions depuis le début des années 2000. leurs travaux ont 

permis de détruire des dogmes liés à des affirmations non vérifiées et de commencer à 

construire un no uveau paradigme à partir des études récentes. Les conséquences sur le 

plans clinique et strat®gique sont nombreuses. Nous donnerons lôessentiel de ces 

nouveaut®s dont lôapplication permet de mieux soigner et soulager nos patients. 
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J1  
De lôhypnose ¨ lôactivation de conscience  

Historique de la conscience de Platon à Neuro -spin  

La notion de transe active versus trans e profonde  

Les erreurs de lôhypnose 
Les v®rit®s de lôhypnose  

Différences techniques entre les deux approches  

Projection de deux bandes vidéos   

Deux exercices en binômes  

Un exercice collectif  
 

J2  

La strat®gie dôactivation de conscience (AC) en psychoth®rapie 

A C et analgésie  
A C et troubles névrotiques  

A C et addictions  

Projection de deux bandes vidéos   

Deux exercices en binômes  
Un exercice collect if  

   

SOIREE INTERVISION  

Rencontre entre professionnels de la santé 

hypnopraticiens  

Objectifs  :   Perfectionnement des pratiques fondé 

sur le partage de cas cliniques , les échanges 

dôexp®riences , les difficultés rencontrées  

 

28  Janvier 2016   

 

De 19H3 0 à 21H00  

 
Gratuit  

Clinique 

Rachidi  

 Casa 

   

FORMATION EN HYPNOSE MEDICALE  

CERTIFICATION DôHYPNOPRATICIEN 

Ier CYCLE ( 8  éme promotion )  

Animée par  

 
Dr Jean BECCHI O  

26 - 27 & 28 Février 

2016  :  

Formation assurée par 

le Dr Jean Becchio  

&  11 - 12 & 13 Mars 
2016  :  Formation 

assurée par Dr   Sylvain 

Pourchet   

  Frais d'inscription *  

:12 000 DH   

* (adhésion AMHYC, 

pauses café et 4 

déjeuners inclus)  

 

Hot el 

Club Val 

dôAnfa   

Ain Diab 
Casabla

nca  
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                                                  Dr Sylvain POURCHET  

Docteur en m®decine Ancien Chef de Service dôUSP ¨ lôAP/HP .Enseignant ¨ lôUniversit®. 

Membre Fondateur du Coll¯ge International des Th®rapies dôActivation de Conscience. Il 

enseigne lôhypnose clinique, les th®rapies dôactivation de conscience dans le domaine 

sp®cialis® de la douleur, de lôannonce de diagnostic et des relations inter-personnelles. Il 

est responsable des recherches cliniques du CITAC.  

 

Programme FORMA TION EN HYPNOSE MEDICALE  CERTIFICATION 

DôHYPNOPRATICIEN Ier CYCLE ( 8  éme promotion)  

 

Quarante deux  heures de cours th®oriques et pratiques qui permettent dôacqu®rir et 

dôutiliser la technique hypnotique dans la plupart de ses indications. Le programme ®tudie 

lôhypnose de la m®decine primitive ¨ lôhypnose moderne, 

les techniques dôinduction hypnotique, les diff®rentes suggestions, la m®taphore 
thérapeutique, la micro dynamique de la transe hypnotique, les indications de  lôhypnose 

et ses applications dans le  domaine de la douleur physique et de la souffrance morale.  

La pr®sence aux cours permet dôobtenir la Certification dôHypno -  praticien.  Cette 

formation initiale est suffisante pour employer lôoutil hypnotique . 

   

HYPNO  CAFE   

sur le thème  

Comment fair e face à un deuil  ?  

Animé par  

 
Dr Sylvain POURCHET  

 

 

10 Mars 2016  

de 19H30 à 21H30  

 
Membres adhérents à 

lôAMHYC : gratuit  

 

 
 

 

Frais de participa tion 

pour les  non 
adhérents  : 2 00 DH  

 

Hotel 

Club Val 
dôAnfa    

Ain Diab 

-  Casa 

 

   




